
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lalala-no-kai 

お問合せ・体験参加お待ちしております♪ 

問い合わせ先 ： rararanokai@gmail.com 

 

〇お子様・保護者のお名前（フリガナ） 

〇性別・年齢 

（メールの本文に記載して下さい♬） 

♪活動日時：水曜日（月 2回）９：３０～１０：３０ 

♪活動場所：宮崎地域ケアプラザ（主に 3階多目的ホール） 

♪対象  ：就園前のお子さんと保護者（0歳～3歳） 

♪会費  ：1ヵ月 800円 

*注 2020年度は 2 ｸﾞﾙｰﾌﾟに分かれて少人数で時間を短くして活動しました。 

 コロナ禍により活動休止している期間もありますので詳細はお問合せ下さい。 

 

リトミックサークル「らららの会」です

とっても優しい講師の先生と一緒に親子で音楽に合わせて体を動かしたり、

楽器を使ったり、季節の歌を歌ったりアットホームな雰囲気の中で楽しく 

活動しています。まずは一度、体験参加してみてくださいね♪ 
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